
 
 

 
 

 
 
BİLİMSEL PROGRAM 
 
13 Ekim 2017, Cuma 
 

09.00-09.30 Açılış 

09.30-11.00 Aşılar 

 Baş kanlar: Ufuk Beyazova, Betül Ulukol 

Sağlık Bakanlığı Ulusal Aşılama Programı – Osman Topaç / Neşe Nohutçu? 

Aşıların saklanması – hazırlanması – uygulanması ve kayıt – Feyza Koç 

Aşı sonrası istenmeyen yan etkiler – Ayşe Kılıç 

Aşılama kontrendikasyonları – Ahmet Ergin 

 
11.00-11.30 Ara 

11.30-12.15 UYDU oturumu: Meningokok aşıları / SANOFİ PASTEUR 

12.15-13.15 Yemek 

13.15-14.00 UYDU oturumu: HPV aşıları / MSD 

14.00-15.30 Anne Sütü 

Baş kanlar: Gülbin Gökçay, Sevgi Başkan 

Anne sütünün besleyici ve fonksiyonel özellikleri – Songül Yalçın 

Süt yapımı ve etkileyen faktörler; doğrular ve yanlışlar – Filiz Şimşek Orhon 

Doğru emzirme tekniği ve sık karşılaşılan sorunlar – Nalan Karabayır 

 
15.30-16.00 Ara 

16.00-17.00 Obezite / malnutrisyon 

 Baş kanlar: Selda Bülbül, Elif Özmert 

Beslenme durumunun değerlendirilmesi – Ayşın Taşar 

Obez çocuklarda tanı ve izlem – Meda Kondolot 

Malnutrisyonlu çocuklarda izlem – Aysu Çamurdan 

17.00-18.00 Açık Oturum: Aşılarla ilgili sorun yanıtlayalım, birlikte tartışalım 

 Moderatör : Adem Aydın 

 Tartış m ac ıl ar: Ufuk Beyazova, Ahmet Arvas,  Sevtap Velipaşaoğlu Güney, Tolga İnce 
  
 

 



 
 

 
 

 

14 Ekim 2017, Cumartesi 
 

09.00-10.10 Tamamlayıcı beslenme (Süt çocuğu beslenmesi??) 

 Baş kanlar: Kadriye Yurdakök, Emel Gür 

Tamamlayıcı beslenmenin genel ilkeleri – Gonca Yılmaz 

Doğru ve yanlış beslenme örnekleri – Bahar Bahçeci Bingöl 

Su ve besinlerdeki kimyasal kirlilik – Kadriye Yurdakök 

10.10-10.30 Ara 

10.30-11.40 Çocuklarda besin destekleri 

 Baş kanlar: Serpil Uğur Baysal, Figen Şahin 

Demir ve D vitamini desteği – Oya Baltalı 

Kanıta dayalı omega -3 kullanımı – Emel Örün 

Kanıta dayalı probiyotik kullanımı – Perran Boran 

11.40-12.25 UYDU oturumu: Rotavirus aşıları 

12.25-13.30 Yemek  

13.30-14.15 UYDU oturumu: Meningokok aşıları 

14.15-15.25 Özel durumu olan çocukların aşılanması 

 Baş kanlar: Ahmet Arvas, Nurdan Evliyaoğlu 

Eksik aşılı / Prematüre / Düşük doğum ağırlıklı çocukların aşılanması – Nilgün Çöl  

Kronik hastalığı olan çocukların aşılanması – Sevtap Velipaşaoğlu Güney 

İmmun yetersizliği olan çocukların aşılanması – Tolga İnce 
 

15.25-15.45 Ara 

15.45-16.45 Açık Oturum 

Açık Oturum: Beslenmeyle ilgili sorun yanıtlayalım, birlikte tartışalım 

 Moderatör : Sadık Akşit 

 Tartış m ac ıl ar: Gülbin Gökçay, Emel Gür, Selda Bülbül, Songül Yalçın 

16.45-17.15 Çocuklarda Akılcı İlaç Kullanımı 

Konuşmacı: Tolga İnce 

 
17.15-17.30 SEMPOZYUM DEĞERLENDİRMESİ ve KAPANIŞ 

 


